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EACB.3 - Biroul pentru tineret, solidaritatea voluntarilor si stagii

Contact: Echipa DiscoverEU
E-mail: EAC-DISCOVER-EU®ec.europa.eu
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CE VREAU SA OBTIN iN URMA CALATORIEI MELE DiSCOVEREU:
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. S descoper; Europa este ca si cum
ai deschide un Cufér cu comory [:J“n cu

\
EXPERIENTA-
v
FUECARU”A 0 cultura uimitoare, o istorig fascinants
Peisaje care ti taje respiratia, oames;'

g . o

@ ,, '”terefan;( $l experiente unice,
N aceasta célatorie o vor astepta
" monumeqte istorice, evenir'nente
/ nellutat, traditii exotice sj preparate

0 inz4 :
B ca:)e Surprinzétoare, | 5 fiecare

as, vei i
P \_ﬁ) el descoperi cevg nou.

" GREI? SA VEDEM CE SPUW gf CaRg msﬁ\ CALATORIE:
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.Mi-a pldcut fearte mult c:') -~
tut cdldteri liber, fara a |
03:: de grani ele gesgrafice. Am fost
¢sarte surprins cdnd mi-am dat seamd
, cd, de fapt, diferen ele dintre
alte state membre sunt
mici i cd po i intetdeaund

»Acum,
¢d am vizitat glte dri £drd
pdrin i mei, mi-am dat

seama cd nu e ceva atdt de

st te sim i ca acasd.” ) infricogdtor cum ar puted pired
samuele, 1Tahd la inceput. Pe viiter, vei incercd cu

siguran d sd cdldteresc mai mult
— poate chiar pe cont prepriv.” .
Linda, Estenia

-Mi-a PLaCUL €& am PULLL, In SFArSE,
o savizitez LOCUi care §e afLau de
£037te MULL timP Pe Lista mea.”
Franka, croatia

L arameasi
extrem de

Calstoria mi-a adus aminte
de orele de geografie, numai c3, n locul

ilustratiilor gin manual, am putut
admira pe Viu panorama reald.”
Patrgk, Polonia

~—
pa. Acest

Tii [;TS cn;axm partenerul. tau de c.élétorie. (.Ial“e te va insot‘i.‘m gx{rar}d in periplul tau prm -Eur:taum.l
_SC0vertl Companion practic te va juta sa te organizezi inainte de plecare, s8 i (MO
amintirile pe parcursul calatoriei si sa le retraiesti la intoarcere. Va fi alaturi de tine cand vei hoinari
pe strazile istorice ale Europei, cand vei admira frumoase opere de arta din muzee renumite si cand
vei cunoaste si alti calatori, care isi urmeaza propriul drum prin UE.
Poti s& 1l umpli cu notite, abtibilduri, bilete de tren, desene, fotografii si orice altceva te-ar putea
ajuta sa 1ti aduci aminte de aceasta experientd extraordinard. Mai tarziu, va fi ghidul tau de
referinga care te va ajuta sa devii un Ambasador DiscoverEU extraordinar!

Am inclus cdteva sugestii despre ce ai putea
scrie in acest jurnal, insd nu vita —
este dear o distrac ie! Este alegerea ta cum,
ctind si de ce 1l folosesti.

9 Pe scurt, acest
DiscoverEU Companion iti va fi cel mai bun prieten in calatorie. (Numai sa nu-l
uiti cumva in vreun tren)
Nu uita: poti s& participi la
CONCURSUL DE FOTOGRAFIE DISCOVEREU PENTRU A GASTIGA PREMII DEQSEBITE!
Posteaza-ti fotografiile pe Instagram, folosind hashtagurile
#DiscoverEU #Competition #Companion.
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ALATURA-TE GRUPULUT OFICIAL DE FACEBOOK #DISCOVEREU, PENTRU
A FI LA CURENT CU EXPERIENTELE ALTOR CALATORI, A PRIMI SFATURL
ST RECOMANDARI, A IMPARTAST ST ALTORA AVENTURILE TALE, ETC.
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Europa reuneste popoare, limbi, traditil
si culturi diferite, deci explorarea el
necesita toleranta §i respect. Diversitatea

Europei inseamnd ca avem cu totii moduri
diferite de a fi (si asta este minunat!), ins&
ceea ce este acceptabil intr-o0 tard poate

sa nu fie vazut cu ochi buni in alta,

Fii mereu amedl
si politicos, CN'@ ack
daca supa nu € &
ca la bunica 868

> BINE SA LE DAT VESTI
CU REGULARTTATE.

%

Nu te grabi. Chi . g

grabi. Chiar daca S g

] Europa are multe S 5

/7 1] coulturi tart §t tT:ad}'gu. 5

7 A asta nu inseamna ¢a .

L] trebuie s& 18 % \I‘elxp -_ ;

‘e ; {oate Tn aceeas! il - 2
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M e (3 EuroP

Viitoare de CaLatorl.

TN EVENTUALTTATEA UNET

URGENTE, POTI APELA
112 DIN ORICE COLT AL
EUROPET PENTRU A LUA

LEGATURA CU SERVICTILE
DE POLITIE, MEDICALE
SAU DE POMPIERT.

O

Adoptd U0 o
reament ecowdic
e 4 33 fie verde

<] PLACUIEA §i atuncl cand
3 fi vizitatd de generaiLe

A CU TINE CARDUL
IEllt(\)l?il\\l DE AS!GURARI
SOCIALE DE SN\NME
(eEass), TNSATTL DORIM
S U A NEVOLE DE 11}

— st te adresezi

g Dacd intdmpini l
o preblemd majerd,

apeleazd la ambasada
sau, consulatul drii
tale. Inainte de a pleca,
asigurd-te cd i-ai netat
adresele si numerele de
telefen ale ambasadeler
tale din fiecare ard
pe care infen ienezi
st e vizitezi.
Nu ai la cine apela? Dacd nu
existd 6 ambasadd a drii
tale, pe i intetdeauna

ambasadei ericdrui alt
stat membru al UE.
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REPERE CULTURALE

CEL MAI INTERESANT LOC SAU
EVENIMENT PE CARE L-AM VAZUT
ASTAZI A FOST:

1 i amintesti 5 cuvinte din limba locald?

Cuvdntul: Traducerea:
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REPERE CULTURAILIE

Fti In Tarile ge Jos?

Nu uita 58 yizitez!
s atul Giethoor:

o loc de St
cart

are cana\e — fapl
T L ullicE

de \lenet\a Tarilor de o8-

' v@j
/ Q\\\\)Q(U UIMT T@g
I" pe care l-am aFlat astizi:

CEL MAI INTERESANT LOC SAU
EVENIMENT PE CARE L-AM VAZUT
ASTAZI A FOST:

\
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| Vorbeste cu un localnic!
| Tntreab3-1 care ar Fi unul dintre motivele
I pentru care Ti place sa traiascd in tara lvi.
I

|

|

CE TI-A RASPUNS?







Centrul vechi 3\ ovasu\ts\
Wm
o Qeste 1000 de st\\ui\
o diferite de ahitecture.
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REPERE CULTURALE

CEL MAI INTERESANT LOC SAU
EVENIMENT PE CARE L-AM VAZUT
ASTAZI A FOST:

Srovocarea j(/é( / %?&Q

Fd 6 pezd cu cel mai interesant loc
pe care |-qi vizitat astdzi.
Pestedz-e pe Instagram, cu
hashtagul #DisceverEy, #Competitien
si #Companion.

Vrei sd impdrtdsesti ceva? Ce-ar
fi st adavgi in descriere un lucru pe
care 1-ai aflat despre acest loc?
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CEL MAI INTERESANT LOC SAU
EVENIMENT PE CARE L-AM VAZUT
ASTAZI A FOST:

@)

A sosit mementul sd aju i mediul! Astdzi,
strdnge de pe jos 5 guneaie din oras.

Cdt de verde este orasul in
care te afli? Existd biciclete de
inchiriat? Ce s—ar putea imbundtd i?







Lacul Bawton,
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3
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CEL MAI INTERESANT LOC SAU
EVENIMENT PE CARE L-AM VAZUT
ASTAZI A FOST:

¢ SANTAS 770, © O
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Astdzi, privim inapei in frecut. Cunesti
rdspunsurile la aceste intrebdri
despre isterie/culturd?

/ pe care |-am aflat ast3zi:

SFAT: Ce—ar fi sd intrebi un lecalnic, pentru a afla?

tn ce an a fest intemeiatd ara in care te afli?

Pe i s numesti 3 scriiteri, artigti
$au muzicieni din aceastd ard?







REPERE CULTURALE

CEL MAI INTERESANT LOC SAU
EVENIMENT PE CARE L-AM VAZUT
ASTAZI A FOST:

PUNE MANA PE CREION!

cdndeste-te la epera de artd care i-a
plicut cel mai mult pdnd acum in aceastd
cdldterie (picturd, sculpturd, arhitecturd...
tu alegil) si schi eaz—e pe urmdtodrea pagind.
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/ pe care |-am aflat ast3zi:
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REPERE CULTURAILIE

CEL MAI INTERESANT LOC SAU
EVENIMENT PE CARE L-AM VAZUT
ASTAZI A FOST:

%@@ %MM%{J j(/é( / %?&Q

Uneeri, lucrurile nu merg cenferm planului.
Chiar i cei mai experimenta i explerateri
se confruntd cu prebleme!

Pe pagina urmteare, descrie o preblemd
neasteptatd pe care ai intdmpinat-e in aceastd
cildtorie si explicd cum ai depdsit-e.
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Oragut Porto O it
)
Jlia este e
o Po Jurile sae

ele au fost Cfeate‘(\e "
Bustave fiffel, creiery

/ pe care |-am aflat ast3zi:

ulut EifFel?

din spatele tur

REPERE CULTURALE

CEL MAI INTERESANT LOC SAU
EVENIMENT PE CARE L-AM VAZUT
ASTAZI A FOST:

%@@ %MM%{J j(/é( / %?&Q

8d cdldteresti fnseamnd /
sd desceperi necunescutul.

fncearci o specialitate culinard din
ara in care te afli i descrie-i gustul:







eniel,

sub pamantul SO
\a mare ad3ncime,

s B3 Pesterd postojna

o mai marl canioane
subterane din wme.
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CEL MAI INTERESANT LOC SAU

ASTAZI A FOST:

REPERE CULTURALE

EVENIMENT PE CARE L-AM VAZUT

Hai sd cuneastem mai bine ara in care
te afli. Viziteazd un menument sau
6 clddire istericd si explicd de ce este
impertant(d) pentru isteria drii.
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REPERE CULTURALE

CEL MAI INTERESANT LOC SAU
EVENIMENT PE CARE L-AM VAZUT
ASTAZI A FOST:

Esti infr—a zecea 7i a céldtoriei
tale! Cu cd i al i cdldteri biscoverEu
te—ai mai intdinit?

Scrie despre 3 dintre ei (si adaugd
datele lor de contact, pentru
a pdstra legdtura!):
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CEL MAI INTERESANT LOC SAU
EVENIMENT PE CARE L-AM VAZUT
ASTAZI A FOST:

Cine cuneagte mai bine un eras
decdt locviterii sdi?

cere vnui lecalnic sfaturi despre
ce trebuie sd vezi, unde frebuie sd
mergi si ce sd mdndnci. Primegti un
benus dacd e pe i face in limba lui!

Ce i-a recemandat?







2%

Nl =—=0

AN AN
REPERE CULTURALE
GEL MAI INTERESANT LOC SAU

EVENIMENT PE CARE L-AM VAZUT
ASTAZI A FOST:

O
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I pe care L-am aflat astizi: SLrovecarca j[/é(,

|

‘ biscoverEU fnseamnd sd intdinesti — si sd

| aju i — al i eameni; agadar, incearcd sd postezi

| pe grupul eficial de Facebeek #DisceverEu.

I Po i s pestezi sfaturi pentru al i cdldtoeri
sau sd fi invi i sd vd intdini i in eragul

I in care te afli. Tu alegi!

| Descrie, pe pagina urmdteare,

I rdspunsurile pe care le-ai primit.

|
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REPERE CULTURALE

CEL MAI INTERESANT LOC SAU
EVENIMENT PE CARE L-AM VAZUT
ASTAZI A FOST:
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Stiai ¢d steagul triceler al Irlandei a fost
un cadeu din partea Fran ei? Sau cd
se spune cd steagul Leteniei dateazd
din 4299, fiind, astfel, unul dintre
cele mai vechi din Eurepa?

Deseneazd steagul drii in care te afli:
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REPERE CULTURAILIE

CEL MAI INTERESANT LOC SAU
EVENIMENT PE CARE L-AM VAZUT
ASTAZI A FOST:

8d cdldtoresti intr—e ard fnseamnd mai mult
decdt sd te plimbi pe strdzile ei. Trebuie sd
gusti, sd miresi si sd ascul i cul'ruru regiunii.
‘Ce meledie ecupd pnmul lec in tepurile
muzicale din ara in care te afli?
scrie mai jos titlul si artistul i ascult-o!
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a o fnclinatie de 99 Cm.
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REPERE CULTURALE

CEL MAI INTERESANT LOC SAU
EVENIMENT PE CARE L-AM VAZUT
ASTAZI A FOST:

Au trecut deud stptdmani din excursie, agadar
este recemandabil sd { i verifici bugetul.
Feleseste spa iul de mai jes pentru a verifica
atdt ceea ce ai cheltuit pdnd acum (fii cinstit),
cdt si ce sumd zilnicd i-a mai rdmas.
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REPERE CULTURALE

CEL MAI INTERE
SANT L
EVENIMENT P}E CARE L-A?JICVS'AU
ASTAZ] A FOST: H

i cg:l;olz r::ir:! 01d! 3apaseif!
 li urepene peo i :
,,anq! :)(Indiciu: i-am silt’yune
eja in 4 limbi, mai sus!) )
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GEL MAI INTERESANT LOC SAU

EVENIMENT PE CARE L-AM VAZUT
ASTAZI A FOST:
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|
|
| l De la peetul francez Baudelaire la auterul
I | finlandez Tove Janssen, Eurepa este vestitd
| pentru eamenii sii de litere. Care este cel
| I mai cunescut remancier, dramaturg sav
| | peet din ara in care te afli?
I
|
|
|
|
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CEL MAI INTERESANT LOC SAU
EVENIMENT PE CARE L-AM VAZUT
ASTAZI A FOST:
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pe care |-am aflat ast3zi:
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Nei, cdldterii DisceverEv, suntem cu te ii
aici pentru a invd a unii de la al ii.
Gdndeste-te la un cdldter DiscoverEu pe
care I-ai intdlnit, pdnd acum, in cdldterie
si neteazd- i 3 lucruri pe care ile-a spus
despre familia, cultura sau ara sa:
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REPERE CULTURALE

CEL MAI INTERESANT LOC SAU
EVENIMENT PE CARE L-AM VAZUT
ASTAZI A FOST:

S IWNTAS /oy, © G O
%@@ Srovocarca j(/é( / %?&Q

|

‘ 8d fim ece! Existd multe feluri in care po i
| cdldteri fn med durabil; de exemplu, folesind
| transpertul in comun, ecenemisind apa

I si consumdnd legume de sezen.
I

I

I

|

/ pe care |-am aflat ast3zi:

Descrie 3 lucruri pe care le—qi fdcut pentru
a- i transferma cdldteria intr-una sustenabild:
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REPERE CULTURALE

CEL MAI INTERESANT LOC SAU
EVENIMENT PE CARE L-AM VAZUT
ASTAZI A FOST:

Pe i gdsi cea mai veche clddire
din erasul in care te afli?
Scrie—i mai jes numele i fd ¢ Fotegrafie sav
schi eaz-e pe urmdtearea pagind.
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REPERE CULTURALE

CEL MAI INTERESANT LOC SAU
EVENIMENT PE CARE L-AM VAZUT
ASTAZI A FOST:
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Zdmbeste! Fd un selfie cu clidirea sau
peisajul tdv preferat din zena in care te
afli acum i pesteazd-| pe Twitter, cu
hashtagul #DisceverEu gi #Companion.
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/ pe care |-am aflat ast3zi:
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|

‘ Mediul nestru se confruntd cu e prevecare
| uriagd — la era actuald, fn eceane zac peste
| 150 de milieane de tene de plastic. Pe i cq,
I 6 zi intreagd, sd nu felesesti niciun ebiect
: din plastic de unicd felesin 47

I

I
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CEL MAI INTERESANT LOC SAU
EVENIMENT PE CARE L-AM VAZUT
ASTAZI A FOST:

fnciizegte- i coardele vocale! fnva

primele 5 versuri ale imnulvi na ienal
al drii in care te afli.
cdntd-le cu vece tare

si explicd la ce se referd.
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/ pe care |-am aflat ast3zi:
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REPERE CULTURALE

CEL MAI INTERESANT LOC SAU
EVENIMENT PE CARE L-AM VAZUT
ASTAZI A FOST:
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De la pempideu la Prade, Eurepa are unele dintre

cele mai bune muzee din lume.

Viziteazd astdzi un muzeu si neteazd- i
3 lucruri pe care le-ai aflat:
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Dupd 25 de zile de cdldterie, prebabil cd ai
devenit un adevdrat prefesienist in a cheltvi
cu foles fiecare cent, penny, gres sav ban.
dd-ne 3 sfaturi despre cum sd cildtoresti
cu un buget limitat:
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Eurepa este cunescutd pentru varietatea
sa lingvisticd si mdncarea excelentd
— asadar, haide sd le combindm pe
amdndevd in prevecarea de astdzi.
Pe i sd Ticomanzi cina in limba lecald?
Descrie ce ai mancat i cum ai cerut
mdncarea respectiva:
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CEL MAI INTERESANT LOC SAU
EVENIMENT PE CARE L-AM VAZUT
ASTAZI A FOST:

cﬁndes’re-’re la te i cei pe care i-ai cunescut
in timpul cdldteriei tale prin Eurepa.
Cu cdte na ienalitd i diferite ai luat centact?
scrie—le aici pe toate:
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| De la cafeaua greceascd (preparatd la ibric)

| pdnd la un espresse italian, eurepenii sunt

| renumi i pentru cafeaua ler.

I Mai mult ca sigur cd ai fest deja in cdteva
cafenele in aceastd cdldtorie; asadar,

I sd stabilim scerul final. Unde ai bdut
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cea mai bund ceagcd de cafeq?
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CEL MAI INTERESANT LOC SAU
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8d trdiesti nei experien e si sd incerci lucruri
nei este un med excelent de a in elege mai
multe despre Eurepd. Ba chiar mai bine este
st incerci gratuit aceste lucruri neil
Descrie cea mai bund experien d gratuitd
pe care ai avut-e in cdldteria ta disceverEv:
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CEL MAI INTERESANT LOC SAU
EVENIMENT PE CARE L-AM VAZUT
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Vitd-te printre biletele pe care le—qi
pdstrat din timpul cdldteriei tale (de
la muzee, galerii, trenuri, metreuri,
atrac ii turistice) si alege-I pe cel care
iievecd cele mai frumease amintiri.
Atageazd-l pe pagina urmdteare
si descrie de ce |-ai ales!
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mai bype anecdete
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Fao fotografie cy Pagina ta preferaty
dvm acest jurnal si distribui-o pe Facebook
si Instagram, pentru a le arata prietenilor

Nu uita sa folosesti hashtagurile

#DiscoverEU #Companion
#Competition

tai cat de uimitoare a fost calatoria ta prin Europa.
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Sigur c& nul De fapt, la 18 ani, DiscovertV
este doar inceputul célatoriei tale. Uniunea Europeana este

aici pentru a te ajuta, indiferent de calea pe care o alegi.
Aruncd o privire asupra celor 3 initiative de pe pagina
urmétoare - toate te pot ajuta sa explorezi Europa,
sé tnveti lucruri noi, s& cunosti oameni de pe intregul
continent si sa-i ajuti pe cei aflati in nevoie.
Pentru un tanar din Uniunea Europeans,

exista intotdeauna noi aventuri.
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k, urmiregte—ne pe Facebeok

oi Twitter, la @EurepeanYeuthEy,
squ pe Instagram, la @eurepean_youth_eu
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Contactati UE
Tn persoana

Tn Intreaga Uniune Europeand exista sute de centre de informare Europe Direct. Puteti gasi adresa
centrului cel mai apropiat de dumneavoastra la: https://europa.eu/european-union/contact_ro

La telefon sau prin e-mail

Europe Direct este un serviciu care va ofera raspunsuri la intrebarile privind Uniunea Europeana.
Puteti accesa acest serviciu:

— apeland numarul gratuit 00800 6 7 8 9 10 11 (unii operatori pot taxa aceste apeluri);

— apeland numarul standard: +32 22999696; sau

— prin e-mail, la: https://europa.eu/european-union/contact_ro

Gdsiti informatii despre UE
Online

Informatii despre Uniunea Europeana n toate limbile oficiale ale UE sunt disponibile
pe site-ul Europa, la: https://europa.eu/european-union/index_ro

Publicatii ale UE

Puteti descdrca sau comanda publicatii ale UE gratuite si contra cost la adresa:
https://publications.europa.eu/ro/publications.

Mai multe exemplare ale publicatiilor gratuite pot fi obtinute contactand Europe Direct sau centrul
dumneavoastrd local de informare (a se vedea https://europa.eu/european-union/contact_ro).

Dreptul UE si documente conexe

Pentru accesul la informatii juridice din UE, inclusiv la ansamblul legislatiei UE incepand din 1952
n toate versiunile lingvistice oficiale, accesati site-ul EUR-Lex, la: http://eur-lex.europa.eu

Datele deschise ale UE

Portalul de date deschise al UE (http://data.europa.eu/euodp/ro) ofera acces la seturi de date din UE.
Datele pot fi descarcate si reutilizate gratuit, atat in scopuri comerciale, cat si necomerciale.
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